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La partecipazione è gratuita 
Per informazioni e comunicazioni: Francesca Belleni 3475387094 

Caffè sociale è uno spazio di incontro, di condivisione di vissuti e fatiche,  

e di proposta di attività specifiche valorizzando le risorse di ogni partecipante 

insieme a figure professionali in ambito educativo.   

È rivolto a persone anziane e a coloro che se ne prendono cura.  
 

Caffè  
Sociale 

Venerdì 9 – ore 10:30 – Centro Sociale 
GINNASTICA, PRANZO PRESSO IL RISTORANTE 

“VILLA 700” 

 

Programma delle attività di GENNAIO 2026 

Comune di Villa di Serio 

Venerdì 16 - ore 9:30 —Centro Sociale 
GINNASTICA, CANTI DI GRUPPO 

Venerdì 23 - ore 9:30 —Centro Sociale 
GINNASTICA, CONFRONTO A TEMA  
“IL TUO LIBRO-FILM DEL CUORE” 

 

Venerdì 30 - ore 9:30 —Centro Sociale 
GINNASTICA, CONTROLLI CON INFERMIERA 

Venerdì 2 - ore 9:30 —Centro Sociale 
GINNASTICA, GIOCO DELLA TOMBOLA 


